
Copyright 2026 Dreams of India, by TCTT GmbH, Seefeldstr. 128, CH-8008 Zürich | PDF generiert am 14.03.2026 14:19:58

Weltweit, Auszeit - Wellbeing | Body, Mind & Soul

Palmaia – The House of AiA *****
Yoga, Wellness, Fitness, Detox
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Reiseübersicht
Das 2019 eröffnete luxuriöse Wellness-Resort Palmaia empfängt seine Gäste direkt am traumhaften Beach von
Playacar an der Playa del Carmen. Ein einzigartiges Wohlfühlambiente, durch natürliche Elemente und Farben
kreiert, spricht sowohl Paare als auch Familien an. Zurecht ist dieses zauberhafte Hideaway Mitglied der Brand
L.V.X. der berühmten Preferred Hotels & Resorts.

Hier treffen lokales Flair und außergewöhnliche Genuss-Erlebnisse auf gehobenen Luxus. Nicht umsonst darf sich
das Palmaia als „Gifting-Lifestyle-Resort“ bezeichnen. Das All-Suite-Konzept mitsamt herrlichem Meerblick, einer
Vielfalt an gesunden und feinsten veganen Speisen sowie das ganzheitlich ausgerichtete Dschungel-Spa runden
das Angebot perfekt ab.
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Detailprogramm

Faactsheet

Lage

Direkt in erster Strandreihe am feinsandigen Strand von Playacar. Zum Ortszentrum von Playa del Carmen sind es
etwa 3 km.
Der Flughafen Cancun ist ca. 60 km entfernt und die Transferzeit beträgt ca. 45 Minuten.

Zimmer & Suiten

Oceanfront King-Suiten
46-50 qm, Meerseite, kombinierter Wohn-/Schlafraum, 1 separates Schlafzimmer, 1 Twinbett (Kingsize), 1 Bad,
Dusche, Badewanne, WC, Bademantel, Badeslipper, Haartrockner, Fliesen, Klimaanlage, individuell regulierbar,
Minibar, Auffüllung regelmäßig (mit Softdrinks, Bier, Wasser), Safe, Bügelbrett, Bügeleisen, TV (Smart-TV),
Kaffee/Tee, Balkon oder Terrasse (möbliert), 24-h-Zimmerservice

Oceanfront Queen-Suiten
46-50 qm, Meerseite, kombinierter Wohn-/Schlafraum, 1 separates Schlafzimmer, 2 Twinbetten (Queensize),
Sofabett, 1 Bad, Dusche, WC, Bademantel, Badeslipper, Haartrockner, Fliesen, Klimaanlage, individuell regulierbar,
Minibar, Auffüllung regelmäßig (mit Softdrinks, Bier, Wasser), Safe, Bügelbrett, Bügeleisen, TV (Smart-TV),
Kaffee/Tee, Balkon oder Terrasse (möbliert), 24-h-Zimmerservice

Oceanfront Family King-Suiten
46-50 qm, Meerseite, kombinierter Wohn-/Schlafraum, 1 separates Schlafzimmer, 2 Twinbetten (Kingsize),
Sofabett, 1 Bad, Dusche, WC, Bademantel, Badeslipper, Haartrockner, Fliesen, Klimaanlage, individuell regulierbar,
Minibar, Auffüllung regelmäßig (mit Softdrinks, Bier, Wasser), Safe, Bügelbrett, Bügeleisen, TV (Smart-TV),
Kaffee/Tee, Balkon oder Terrasse (möbliert), 24-h-Zimmerservice

Oceanfront Family Mastersuiten
51-60 qm, Meerseite, kombinierter Wohn-/Schlafraum, 2 separate Schlafzimmer, 1 Twinbett (Kingsize), Doppelbett,
1 Etagenbett, 2 Bäder, Dusche, WC, Bademantel, Badeslipper, Haartrockner, Fliesen, Klimaanlage, individuell
regulierbar, Heizung, Minibar, Auffüllung regelmäßig (mit Softdrinks, Bier, Wasser), Safe, Bügelbrett, Bügeleisen,
TV (Smart-TV), Kaffee/Tee, Balkon oder Terrasse (möbliert), 24-h-Zimmerservice, Zutritt zur Club-Lounge,
Concierge-Service

Restaurants & Bars

Während auch der anspruchsvolle Gaumen die üppige Vielfalt diverser kultureller Einschläge und frischester
Zutaten zu schätzen wissen wird, ist im Palmaia die Küche natürlich zugleich Teil des ganzheitlichen
Wellnesskonzepts. Das Gifting-Lifestyle-Konzept beinhaltet Frühstück, Mittagessen, Abendessen sowie ausgewählte
alkoholische und nicht-alkoholische Getränke als auch Kuchen, Eis und Mitternachtssnack.

Für das leibliche Wohl stehen 5 Restaurants zur Auswahl:
Lek: Küche: mexikanisch, à la carte, ohne Gebühr
Restaurant: Küche: orientalisch, à la carte
Mar de Olivo: Küche: mediterran, à la carte, ohne Gebühr
UME: Küche: asiatisch, à la carte
Su Casa: Küche: international, saisonale Gerichte, Trennkost, vegetarische Gerichte, vegane Gerichte, à la carte

Ohne zusätzliche Gebühren stehen die folgenden 5 Bars für eine kleine Erfrischung zwischendurch zur Verfügung:
Snackbars „Eolo Beach“ und „Ocean front“ sowie Poolbar, Lounge- und Juicebar.

https://collection.ultracollection.com/resources/public/vendors/kcfinder/upload/files/web%20-%20indien/Body%20Mind%20Soul%20diverse/9861_palmaia-the-house-of-aia-Fact-Sheet-English.pdf
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Spa & Wellness

Das Dschungel-Spa „Atlantis“ schenkt wertvolle Auszeiten durch verschiedene ganzheitliche Retreats, Massagen,
Gesichtsbehandlungen und kosmetische Anwendungen. Zudem bieten kostenfreie Yoga-Stunden und Meditationen
sowie Tai Chi und Chi Kung mannigfaltige Wege zur inneren Balance. Der Spa bietet außerdem Outdoor-Whirlpool
und Balinesische Betten zum Relaxen.

Freizeitaktivitäten

Ob Infinity-Pool, Süßwasser- oder Whirlpool, das Palmaia offeriert seinen Gästen entspannte Momente, eingebettet
in die wildromantische Szenerie von Dschungel und Strand. Wer möchte, kann sich dem Sound-Healing widmen,
Ahnentänze lernen oder sich im Fitnesscenter als auch im Jungle-Gym körperlich betätigen.

Das Kids-Center wartet mit Waldorf-inspirierten Aktivitäten auf die kleinen Gäste. Zudem stehen Aktivitäten wie
Schnorcheln, Kayaking und Biking sowie zahlreiche Ausflugsmöglichkeiten in die Umgebung zur Auswahl.
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Termine & Preise

Privatreise
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