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Body, Mind & Soul

Joali Being
Ganzheitliches Wohlbefinden in der Natur
Yoga-Wellness-Detox-Fitness
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Reiseluibersicht

Konzipiert als ein naturverbundenes Wellbeing Retreat, das erste dieser Art auf den Malediven, bietet JOALI BEING
ganz individuelle, transformative Programme an, mit dem Ziel, dass die Gaste mit einem Geflhl der Erneuerung,
positiver Energie und mit Inspirationen heimkehren - einem neuen Geflihl der 'Schwerelosigkeit'. Das Retreat wird
eine Reihe feinster Wellness-Einrichtungen und einzigartiger Transformationsmdglichkeiten bieten, einschliesslich
Hydrotherapie, Bewegung und Klangheilung. In dem unberihrten Wald der Insel wurde JOALI BEING nach den
Grundsatzen des biophilen Designs gebaut, einem wissenschaftlichen System zur Integration von Architektur und
Design mit der Natur, das darauf abzielt, Harmonie zu schaffen und den Energiefluss zu verbessern.

Fact Sheet Joali Being

Reiseprogramm - 7 Tage

Tag 1-7 Wellness
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Detailprogramm

Tag 1-7 Wellness Hotel

In den nachsten Tagen ist totale Entspannung, Erholung Joali Being o

und Wohlbefinden angesagt! Je nach gebuchtem
Programm lassen Sie sich bei Anwendungen und Massagen
verwdhnen, tauchen ein in die Welt von Yoga und
Meditation oder lassen sich von lhrem Trainer zu Sport und
Fitness motivieren.
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Termine & Preise
14 Tage Privatreise

e Datum frei wahlbar Auf Anfrage
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Ilhr Resort

Lage

JOALI BEING liegt auf der abgeschiedenen Insel Bodufushi im Raa-Atoll und ist vom internationalen Flughafen Male
mit einem Wasserflugzeug einfach zu erreichen. Allen Gasten steht vor ihrer Anreise die gut ausgestattete JOALI
Private Lounge zur Verfligung.

Die einzigartigen topografischen und geografischen Merkmale des Raa[JAtolls sorgen flr eine reiche und vielfaltige
Unterwasserwelt. Der dussere Saum des Atolls ist tief, wahrend die inneren Inseln auf flacheren Plateaus liegen,
was das Korallenwachstum und den Fischbestand besonders beglinstigt. Der westliche Saum des Atolls liegt
ausserdem in der Nahe eines der besten Tiefseeangelplatze der Malediven und macht das Atoll zu einem
hervorragenden Ort, um sowohl das Riff als auch pelagische Fische zu beobachten.

Anreisemdglichkeiten ab Male

Linien-Inlandsfliige und Boote Hin- und Ricktransfer (35 Minuten) vom/zum internationalen Flughafen Male mit
einem kommerziellen Inlandsflug und einem Schnellboot (20 Minuten).

Regulares Wasserflugzeug (mit anderen Gasten oder privat) Hin- und Ricktransfer (40 Minuten) vom/zum
internationalen Flughafen Male durch einen Drittanbieter von Wasserflugzeugen.

JOALI Wasserflugzeug Hin- und Ricktransfer (40 Minuten) vom internationalen Flughafen Male mit dem privaten
JOALI Wasserflugzeug.

CIP Service Minimieren Sie die Wartezeit fur die Einreiseformalitaten mit dem CIP 'Maamahi' Lounge Service am
Velana International Airport bei der Ankunft und beim Abflug. (auf Anfrage). Dazu gehdren: Unterstlitzung bei der
Einreise hinsichtlich der Gepackentgegennahme und -zustellung zum jeweiligen weiteren Transportmittel
(Wasserflugzeug oder Speedboot), Begleitung zum vorgesehenen Transfer und Nutzung der privaten Lounge
wahrend des Einreiseprozesses.

Nachstgelegener internationaler Flughafen - Velana (Male) ¢ Nachster Inlandsflughafen - Ifuru

Wellness

JOALI BEING halt ein ganzes Sortiment an Transformationsorten bereit, die Uber die ganze Insel verteilt sind. Diese
einfallsreichen und inspirierenden Wellness-Platze bieten endlose Mdglichkeiten zum Nachdenken, fur Bewegung
und zur persdnlichen Weiterentwicklung. Finden Sie die Seelenruhe oder geniessen Sie den Nervenkitzel eines
energiegeladenen Workouts. Schwingen Sie mit den heilenden Harmonien der Klangtherapie oder tauchen Sie in
die Reinheit des Wassers ein. Entdecken Sie unsere Insel.

Unterkunft

Unser nach biophilen Designprinzipien geschaffene Ort ruft absolute Harmonie und Gleichgewicht hervor, indem
jegliche negative Schwingungen eliminiert werden und der Energiefluss durch den Naturraum angeregt wird. Jede
unserer 68 Wellness-Wohneinheiten verfligt Uber einen eigenen Pool und besondere Extras wie eine individuell
eingerichtete Wellness-Bar, meditative Musikinstrumente und Wellbeing-Equipment.

Alle Villen bieten: Privater Pool, Ankleidezimmer, Doppel-oder Einzelbetten, Klimaanlage, BOSE-Sound-System,
Haartrockner, Nicht-allergene Kissen, Privater Safe, Tee-/Kaffeemaschine, Wellbeing Bar, IDD-Telefon, Wi-Fi,
Regendusche im Freien

Ausstattung / Freizeit

Lernzentrum Verstandnis ist der Schlissel zum Erreichen und Aufrechterhalten von echtem Wohlbefinden. Unser
Lernzentrum bietet eine Reihe von Workshops und Kursen an, in denen man sowohl Lerneinheiten absolvieren als
auch eigene Erfahrungen sammeln kann.

Wellbeing Kurse und Workshops Lassen Sie sich inspirieren, weiterbilden und ermutigen. Erfahren Sie mehr
Uber die Themen Achtsamkeit, Ernahrung, Gesundheit und Wohlbefinden in den zahlreichen Kursen und
Workshops, die von unseren Experten angeboten werden.

Wasser- und andere Sportmaoglichkeiten Umgeben von pulsierenden Meereslandschaften kreieren wir
aussergewdhnliche Reiserouten, auf denen unsere Gaste die Wunder der Natur erkunden und geniessen kénnen.
Unternehmen Sie Ausflige auf einer gecharterten Yacht oder einem Dhoni und lernen Sie die maledivische
Bevodlkerung bei massgeschneiderten Erlebnissen kennen. Unsere (ippig bewachsene Insel bietet auch reichlich
Platz fur starkende Workouts und Fitnessibungen. Die gut beleuchteten Tennisplatze sind sowohl fir
Freundschaftsspiele als auch fur anspruchsvolle Matches geeignet.

Core | Bewegungs- & Fitnessraume Engagierte Bewegungsspezialisten begleiten Sie bei den vielseitigen
Moéglichkeiten fir Kérper und Geist, u.a. in separaten Beratungsraumen, privaten Trainingsraumen,
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Mehrzweckstudio, Fitnessraum oder im Ocean Sala

Referenz-Weblink:
https://www.fernerosten.ch/de/reise/joali-being?vehicleType=train&vehicleUrl=zuege
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