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Uganda

6 Tage Uganda – Gorillas, Wildtiere & Kultur
Eine 6-tägige Entdeckungsreise durch die Perle Afrikas – authentisch, intensiv, unvergesslich.
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Reiseübersicht
Willkommen in Uganda, dem Land der tausend Hügel, tiefgrünen Wälder und unerschöpflichen Herzlichkeit.
Dieses faszinierende Land im Herzen Afrikas vereint auf einzigartige Weise Natur, Kultur und Begegnung – und
bietet Reisenden die seltene Gelegenheit, die „Perle Afrikas“ in all ihrer Echtheit zu erleben.

Uganda ist ein Ort, an dem die Natur in ihrer reinsten Form spürbar wird: Nebelverhangene Regenwälder
verbergen die letzten Berggorillas der Erde, glitzernde Seen spiegeln die Abendsonne wider, und
Savannenlandschaften wimmeln von Elefanten, Löwen und Antilopen. Doch Uganda ist weit mehr als ein
Safariparadies – es ist ein Land voller Seelenwärme, Lächeln und Lebensfreude, das seine Besucher mit
offenen Armen empfängt.

Diese sechstägige Reise führt Sie auf eine außergewöhnliche Entdeckungstour, die authentische kulturelle
Begegnungen, unvergessliche Wildtiererlebnisse und wertvolle Einblicke in das Leben der Menschen
miteinander verbindet. Sie beginnen Ihr Abenteuer in der pulsierenden Hauptstadt Kampala, wo Geschichte,
Tradition und Moderne verschmelzen, und entdecken UNESCO-Stätten, königliche Paläste und die lebendige Musik-
und Tanzkultur des Landes.

Im Ewaffe Cultural Village erleben Sie den Herzschlag der Buganda-Kultur – kochen, tanzen und lachen
gemeinsam mit den Menschen, die hier zu Hause sind. Anschließend führt Sie Ihre Reise in den legendären Queen
Elizabeth Nationalpark, wo sich mächtige Elefanten, majestätische Löwen und sanfte Antilopen frei bewegen
und Sie auf einer Bootsfahrt über den Kazinga-Kanal den Zauber der afrikanischen Tierwelt hautnah spüren.

Doch der Höhepunkt dieser Reise liegt tief im Regenwald: das Gorilla-Trekking im Bwindi Impenetrable
Nationalpark, ein unvergessliches Erlebnis, das Herz und Seele berührt. Inmitten des Nebelwaldes begegnen Sie
den sanften Riesen der Berge – ein stiller Moment, der das Verständnis für Natur und Leben für immer verändert.

Neben den beeindruckenden Naturmomenten erleben Sie auch den Alltag ugandischer Gemeinden: Sie
besuchen Schulen, Krankenhäuser, eine Kaffeefarm und lernen die Geschichte der Batwa, der Ureinwohner des
Regenwaldes, kennen. Dabei leisten Sie gleichzeitig einen wertvollen Beitrag zur Erhaltung dieses einzigartigen
Ökosystems und zur Stärkung lokaler Strukturen.

Jeder Tag ist anders – und jeder Moment birgt Magie. Von den Trommeln des Ndere Cultural Centre bis zum
Morgennebel über den Hügeln von Bwindi, von den herzlichen Begegnungen mit den Dorfbewohnern bis zur letzten
Tasse frisch gerösteten ugandischen Kaffees – diese Reise wird Sie berühren, bereichern und verändern.

Uganda ist kein Reiseziel – es ist ein Gefühl.
Eine Einladung, zu staunen, zu verstehen und bewusst zu reisen.
Willkommen in einem Land, das Sie mit offenen Armen empfängt – und für immer in Ihrem Herzen
bleibt.

Höhepunkte

Authentisches Eintauchen in die Kultur Ugandas
Big Five im Queen Elizabeth Nationalpark
Besuch bedeutender UNESCO-Stätten: Kasubi-Gräber & Bwindi Impenetrable Forest
Kulturelle Erlebnisse: Bulange-Palast, Uganda-Museum, Bahai-Tempel & Ndere-Kulturzentrum
Traditionelles Buganda-Erlebnis im Ewaffe Cultural Village
Bootsfahrt auf dem Kazinga-Kanal & spannende Pirschfahrten
Unvergessliches Gorilla-Trekking im Bwindi Nationalpark
Kaffee-Tour und Einblicke in lokale Gemeinschaftsprojekte
Besuch des Entebbe Wildlife Education Centre
Inlandsflug von Bwindi nach Entebbe

Reiseprogramm - Tage

Tag 1: Willkommen in der Perle Afrikas – Ankunft in Entebbe & Kampala-Erkundung
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Tag 2: Kulturelle Begegnungen – Das Ewaffe Cultural Village

Tag 3: Auf Safari – Der Queen Elizabeth Nationalpark ruft

Tag 4: Von der Savanne zum Regenwald – Flug zum Bwindi Impenetrable Nationalpark

Tag 5: Begegnung mit den sanften Riesen – Gorilla-Trekking & Gemeinschaftserlebnisse

Tag 6: Abschied von Uganda – Rückflug & Entebbe Wildlife Education Centre

Wichtig!
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Detailprogramm

Tag 1: Willkommen in der Perle Afrikas – Ankunft in Entebbe & Kampala-Erkundung

Nach der Ankunft auf dem historischen Flughafen Entebbe werden Sie herzlich von Ihrem Churchill Safaris-
Reiseleiter empfangen. Auf dem Weg nach Kampala erleben Sie erste Eindrücke des ugandischen Alltagslebens.
Am Nachmittag besuchen Sie die Kasubi-Gräber (UNESCO-Weltkulturerbe), den Bulange-Palast, das
Uganda-Museum, den Bahai-Tempel und geniessen den Abend bei Tanz und Musik im Ndere-Kulturzentrum.
Übernachtung im Onomo Hotel Kampala oder ähnlich.
Mahlzeiten: Halbpension (HB)

Tag 2: Kulturelle Begegnungen – Das Ewaffe Cultural Village

Heute tauchen Sie tief in die Buganda-Kultur ein. Im Ewaffe Cultural Village lernen Sie die Kunst des
traditionellen Kochens, die Herstellung von Rindenstoffen und erleben lebendige Tänze, Lieder und
Handwerkskunst. Geniessen Sie ein köstliches Luwombo-Mittagessen, das zu den beliebtesten Gerichten
Ugandas zählt.
Übernachtung im Onomo Hotel Kampala oder ähnlich.
Mahlzeiten: Halbpension (HB)

Tag 3: Auf Safari – Der Queen Elizabeth Nationalpark ruft

Nach dem Frühstück geht es Richtung Westen in den berühmten Queen Elizabeth Nationalpark, Heimat der
„Big Five“. Nach Ihrer Ankunft unternehmen Sie eine Bootsfahrt auf dem Kazinga-Kanal, wo Elefanten, Büffel
und Flusspferde zum Trinken ans Ufer kommen und unzählige Vogelarten das Ufer säumen.
Am späten Nachmittag erwartet Sie – wenn es die Zeit erlaubt – eine Abendpirschfahrt.
Übernachtung in der Buffalo Safari Lodge oder ähnlich.
Mahlzeiten: Vollpension (FB)

Tag 4: Von der Savanne zum Regenwald – Flug zum Bwindi Impenetrable Nationalpark

Nach einer morgendlichen Pirschfahrt verabschieden Sie sich von der Savanne und fliegen in den geheimnisvollen
Bwindi Impenetrable Forest, Heimat der majestätischen Berggorillas. Nach der Ankunft geniessen Sie den Blick
auf die üppig grünen Hügel und entspannen in Ihrer Lodge – die Ruhe vor dem grossen Abenteuer.
Übernachtung in der The Haven Lodge Bwindi oder ähnlich.
Mahlzeiten: Vollpension (FB)

Tag 5: Begegnung mit den sanften Riesen – Gorilla-Trekking &
Gemeinschaftserlebnisse

Heute ist der grosse Tag! Früh am Morgen beginnt Ihr Gorilla-Trekking-Abenteuer – ein unvergessliches
Erlebnis, das Sie tief in den dichten Regenwald führt. Sobald Sie den majestätischen Berggorillas gegenüberstehen,
werden Sie die Magie dieses Moments nie vergessen.

 

Am Nachmittag stehen optionale Aktivitäten zur Auswahl:

Kaffee-Tour: Lernen Sie, wie der berühmte ugandische Arabica-Kaffee angebaut, verarbeitet und geröstet
wird – natürlich mit Verkostung.
Kulturelle Unterhaltung der Batwa: Erleben Sie traditionelle Tänze, Musik und Geschichten des
indigenen Batwa-Volkes.
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Besuche lokaler Projekte: Krankenhaus, Gorilla-Klinik und Gemeinde-Schulen.

Übernachtung in der The Haven Lodge Bwindi oder ähnlich.
Mahlzeiten: Vollpension (FB)

Tag 6: Abschied von Uganda – Rückflug & Entebbe Wildlife Education Centre

Nach dem Frühstück fliegen Sie von der Kihihi-Landebahn zurück nach Entebbe. Dort besuchen Sie das Entebbe
Wildlife Education Centre, wo Sie noch einmal Ugandas Tierwelt bestaunen können. Nach dem Mittagessen
erfolgt der Transfer zum Flughafen – mit vielen wunderbaren Erinnerungen im Gepäck.
Mahlzeiten: Frühstück & Mittagessen

Wichtig!

Das Gorilla-Trekking ist abhängig von der Verfügbarkeit der Genehmigungen zum Zeitpunkt Ihrer
Buchung. Die Gorilla Permits in allen Parks sind sehr gefragt und wir empfehlen Ihnen, sie so früh wie
möglich zu buchen.
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Your Positive Journey Impact
Diese Reise wurde bewusst so gestaltet, dass sie nicht nur Ihnen als Reisenden unvergessliche Erlebnisse schenkt,
sondern auch nachhaltig positive Spuren in Uganda hinterlässt. Jeder Programmpunkt ist darauf ausgelegt,
Natur, Kultur und Gemeinschaften gleichermaßen zu fördern und zu respektieren.

1. Unterstützung lokaler Gemeinschaften
Ihre Reise hilft direkt den Menschen vor Ort: Sie übernachten in lokal geführten Unterkünften, besuchen
Dörfer, Schulen und Gemeinschaftsprojekte und genießen kulinarische Erlebnisse, die von ugandischen
Familien zubereitet werden. Ein Teil Ihrer Reisekosten fließt in lokale Entwicklungs- und Bildungsinitiativen.

2. Schutz der Tierwelt & Erhaltung der Natur
Mit Ihrer Teilnahme am Gorilla-Trekking tragen Sie aktiv zum Schutz der seltenen Berggorillas bei. Die Gebühren
der Gorilla-Permits unterstützen den Bwindi Impenetrable Nationalpark, die Wildhüter und die umliegenden
Gemeinden, die dadurch ein alternatives Einkommen zur Wilderei erhalten.

3. Begegnung & kultureller Austausch
Sie erleben die Kultur der Buganda und Batwa auf authentische Weise – nicht als Zuschauer, sondern als Teil
der Gemeinschaft. Tänze, Handwerkskunst, Kochkurse und Musik verbinden Menschen und schaffen gegenseitiges
Verständnis zwischen Reisenden und Gastgebern.

4. Nachhaltiges Reisen
Während der gesamten Tour wird auf Ressourcenschonung und Umweltbewusstsein geachtet:

Verwendung lokaler Produkte und saisonaler Zutaten

Unterstützung kleiner Produzenten (z. B. bei der Kaffee-Tour)

Reduktion von Einwegplastik und nachhaltige Fahrtrouten

5. Langfristige Wirkung
Ihre Reise ist Teil eines größeren Ganzen: Sie stärkt nicht nur die regionale Wirtschaft, sondern auch den Stolz der
Menschen auf ihre Kultur und Natur. Jeder Besucher trägt dazu bei, dass Tourismus in Uganda ein Motor für
Schutz, Bildung und Entwicklung bleibt.

Reisen mit Herz – Erleben, verstehen, bewahren.
Ihre Reise nach Uganda verändert nicht nur Ihre Sicht auf die Welt, sondern hilft auch, sie ein Stück
besser zu machen.

Referenz-Weblink:
https://collection.ultracollection.com/de/reise/6-tage-uganda-gorillas-wildtiere-kultur?vehicleType=train&vehicleUrl=zuege

https://collection.ultracollection.com/de/reise/6-tage-uganda-gorillas-wildtiere-kultur?vehicleType=train&vehicleUrl=zuege

